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In Nederland is er een grote groep mensen met schulden bij de zorgverzekeraar en in de
wanbetalingsregeling (inwoners die minimaal 6 maand schulden hebben bij zorgverzekeraar). Wanneer
mensen in deze landelijke regeling zitten kunnen zij niet overstappen, zijn ze niet aanvullend verzekerd,
betalen zij een boete en is er niets geregeld voor eigen risico. Kortom: voor veel mensen een
neerwaartse spiraal, waar ze niet zonder hulp uitkomen.

In Twente, maar ook in andere delen van het land, werken we al meerdere jaren aan de Regeling
Uitstroom Bijstandsgerechtigden (RUB). Zoals de titel van het project het misschien al zegt, geldt dit
alleen voor bijstandsgerechtigde inwoners en kun je een regio/gemeente deze regeling alleen uitvoeren
met de zorgverzekeraar met wie je ook de gemeentepolis aanbiedt. In Twente is dit zorgverzekeraar
Menzis. Dit artikel gaat over dit project.
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